MUT ZUm BALL!

Bewegungsfreude in der Kita neu entde-
cken

Kaum ein Spielgerat motiviert Kinder so sehr zur Be-
wegung wie der Ball. Er Iadt zum Ausprobieren, Ent-
decken und gemeinsamen Spielen ein und eroffnet
vielfaltige Moglichkeiten, motorische Féhigkeiten
spielerisch zu férdern.

Bewegungsideen fiir alle Altersgruppen
Bewegung stdrkt nicht nur Kraft und Ausdauer,
sondern unterstiitzt auch das Selbstbewusstsein,
fordert soziale Kompetenzen und tragt zu Ausgleich
und Wohlbefinden im Alltag bei. Dabei steht nicht
das Training im Vordergrund, sondern die Freude an
Bewegung. In dieser Fortbildung erhalten Teilneh-
mende vielféltige, praxiserprobte Ideen, wie sie mit
geringem Materialaufwand ballorientierte Bewe-
gungsangebote in ihren Kita-Alltag integrieren kon-
nen — angepasst an die vorhandenen Rdume und
Rahmenbedingungen.

Inhalte der Fortbildung
= Motorische Entwicklung im Kindesalter verste-
hen und gezielt fordern
* Planung und Durchfiihrung von Bewegungsan-
geboten mit dem Ball
* Vielféltige Spielideen fiir unterschiedliche Alters-

gruppen
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» Didaktisch-methodische Anregungen fiir die Praxis
* Bewegung als Bildungsbereich im Hessischen
Bildungs- und Erziehungsplan.

Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung

Anmeldung fr alle Fort-
bildungen direkt hier: P

Weitere Informationen
zur Fortbildung:

Referentin: Denise und Kim Lambrecht
Termin: 03. Méarz 2027, 9 bis 15:30 Uhr
Ort: Ev. Frobelseminar Kassel

Zielgruppe: Erzieher*innen, sozialpad.
Fachkréfte, Integrationskrafte, Lehrkrafte im
Elementarbereich

Teilnehmerzahl: mind. 10, max. 16




