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Übergänge in ein neues soziales Umfeld prägen 
nachhaltig unsere Haltung zu Veränderung. Für 
Kinder und Eltern beginnt mit der Eingewöhnung 
in Krippe oder Kindergarten ein neuer Lebensab-
schnitt, der oft mit Unsicherheiten und der Heraus-
forderung verbunden ist, sich neu einzulassen und 
gleichzeitig loszulassen.

Unterstützen mit der Marte Meo-Methode
Die Marte Meo-Methode nutzt kurze Videosequen-
zen aus dem Alltag, um gelingende Interaktionsmo-
mente sichtbar zu machen, die die Eingewöhnung 
wirksam unterstützen.

Positive Entwicklung des Kindes fördern
In dieser Fortbildung erfahren die Teilnehmenden, 
wie bedeutsam ihre Interaktionen in Phasen des 
Beziehungsaufbaus sind. Zudem wird das Mar-
te Meo-Elterneinladungsprogramm vorgestellt: Es 
zeigt Wege einer guten Erziehungspartnerschaft 
und wie deren Umsetzung im pädagogischen Alltag 
sinnvoll gestaltet werden kann.

Gelingende Eingewöhnung – schafft 
Selbstvertrauen für neue Situationen

ENTSPANNTE EINGEWÖH-
NUNG IN KRIPPE UND 
KINDERGARTEN

Weitere Informationen
zur Fortbildung:

Referentin: Gabriele Hirdes

Termin: 11. März 2027, 9 bis 15:30 Uhr  
Ort: Ev. Fröbelseminar Kassel

Zielgruppe: Erzieher*innen, Integrati-
onskräfte, sozialpädagogische Fachkräfte, 
Lehr- und Leitungskräfte, Eltern, Interes-
sierte.

Teilnehmerzahl: mind. 11, max. 20
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Anmeldung für alle Fort-
bildungen direkt hier: 


